
 

 

 

 

令和８年６月５日（金）埼玉県立戸田翔陽高等学校 学校通信第２号 

   ☆支え合う仲間と共に、自らの可能性を切り拓く☆ 

夜間給食もスタート！～支え合う生徒の姿～ 

 平常授業の開始とともに、夜間給食もスタートしました。

本校ではⅢ部の生徒や、9 限・10 限の授業を受ける給食希

望の生徒たちが毎日利用しています。 

年度初めということもあり、特に

今年は食堂が大混雑しています。給食後の授業に遅れないよ

う、ついつい急いで食べてしまう生徒の姿も見られますが、

体調管理のためにも、ぜひ時間に余裕を持って「よく噛んで、

おいしく」味わってほしいと思います。そんな慌ただしさの

中にも、心温まる一コマがありました。2・3 年次の先輩たち

が、1 年次生に食器の正しい片づけ方を優しく教えている姿を見かけたのです。戸田

翔陽高校の良き伝統がこうして受け継がれていくこと、そして上級生たちの頼もし

い成長ぶりを実感し、私たち教職員も大変嬉しく、温かい気持ちになりました。 

 

1 年次遠足 ～清水公園で深まった仲間との絆～ 

 5 月 29 日（金）、1 年次の生徒たちはバスに揺られ、千葉

県の清水公園へと遠足に出かけました。当日は天候にも恵ま

れ、新緑の爽やかな空気の中、仲間たちと共に飯盒炊飯（はん

ごうすいはん）やフィールドアスレチックを全力で楽しむ姿

が見られました。飯盒炊飯では、慣れない火おこしに苦戦しな

がらも、声を掛け合い、協力して作ったカレーの味は格別だ

ったようです。また、水上コースをはじめとする多種多様な

アスレチックでは、自分の限界に挑戦したり、友達の背中を

応援したりと、あちこちで笑顔と歓声が弾けていました。 

仲間と一つの目標に向かって協力したこと、そして自分自

身と向き合いながら果敢に挑戦したことは、これからの高校

生活において大きな力となるはずです。今回の遠足で得た一体感や大切な経験を、ぜ

ひ日々の学校生活にも生かしていってほしいと思います。 

 

 



戸田かけはし高等特別支援学校の体育祭に参加 ～温かい交流の輪～ 

 本校と敷地が隣接している「戸田かけはし高等特別支援学校」の体育祭が開催さ

れ、本校の生徒たちが特別に参加させていただきました。当

日は、玉入れや綱引き、選抜リレーといった競技に全力で挑

み、会場を大いに盛り上げました。また、競技への参加だけ

でなく、用具係のお手伝いにも自ら進んで取り組み、きびき

びとした動き

で運営を支え

ていました。他校の行事に貢献しよう

と主体的に汗を流す生徒たちの姿は

非常に頼もしく、かけはし特別支援学

校との絆をさらに深める素晴らしい

活躍ぶりでした。一生懸命に頑張ってくれた生徒の皆さんに、心から感謝します。今

後も、隣り合う良きパートナーとして、このような温かい交流を大切に続けてまいり

たいと思います。 

 

全力で挑んだ体力テスト～自分の限界に挑戦！～ 

5 月 28 日（木）、全校で体力テストを実施しました。当日は天候にも恵まれ、5

月にしては強い日差しが照りつける一日となりましたが、生徒たちは大きな怪我も

なく、無事にすべての種目を終えることができました。グラウンドでは「50m 走」

や「ボール投げ」、体育館や格技場では「長座体前屈」「立ち幅跳び」「握力測定」な

ど、それぞれの会場で自分の記録を少しでも伸ばそうと、真剣に、そして楽しそうに

挑戦する姿が印象的でし

た。今回は各部帯の体育委

員がリーダーシップを発揮

し、会場への移動や整列の

誘導をスムーズに行ってくれました。周囲を引っ張るその姿は、さすが翔陽の先輩た

ちです。来年の体力テストで今年の記録を超えられるよう、普段の体育の授業や日常

生活から、ぜひ健康な体作りを心がけていきましょう！ 

 

剣道部 祝・全国大会出場決定 

5 月 17 日（日）に開催された全国定通大会埼玉県予選会に本校から 6 名が出場

し、全国大会出場が決定しました！ 

日時： 8 月 3 日（月） 場所： 日本武道館      

 

◆戸田翔陽高校ＨＰはＱＲコードからご覧いただけます。⇒ 


